
A L P E N  R E H A V I L L A G E 

入院時にご持参いただくもの 

１）各種保険証  マイナンバーカードまたは医療保険証、○障一部負担金助成該当者証  

○特特定疾患医療受給者証、介護保険証、限度額適用・標準負担額減額認定証など 

公費受給者証明書 

２）前院からの書類 退院証明書、看護サマリー、地域連携パスなど  

３）薬       退院時に受け取った薬（内服薬および目薬、湿布、軟膏など）、お薬手帳 

４）当院からお渡しした書類一式 

５）生活用品   （汚れ具合、使用回数によっては必要数のお願いをすることがあります） 

パジャマ 3 組程度：朝・夕に着替えをします 

普段着（上着、ズボン） 3 組程度：日中は普段着でお過ごしいただきます 

下着類・靴下 各 3 枚程度 

タオル類 フェイスタオル：5 枚程度 

バスタオル  ：3 枚程度  ※入浴は週 2 回実施します 

洗面用具 電気カミソリ、義歯、義歯入れ・義歯洗浄剤、歯みがき粉 

シャンプー＆リンス、ボディソープ、コップ、くし 

その他 内履き・シューズ 

リハビリに適したもの（スリッパ・サンダルは危険です） 

新規でご購入を希望される方はご相談下さい 

BOX ティッシュペーパー5 箱、 マスク 1 箱 

        ◇有料サービス◇ 

・歯ブラシ、洗体タオル、は当院準備の物をご購入頂いております（口腔ケアや感染防止の為） 

・紙オムツ類は、排泄リハビリを進める上で、当院規定の物をご購入頂いております 

・病衣、タオルの貸し出し     ・業者によるクリーニングサービス 

・テレビ、冷蔵庫（カードをご購入のうえご使用ください） 

特別室（106 号室、201～205 号室、501～505 号室）はカード不要です 

    ◇お願い◇ 

・持ち物には必ず記名して下さい 

・クローゼットの収納スペースには限りがあります。必要最低限の物をご準備下さい 

     ・飲食物の持ち込みについては原則禁止とさせて頂いております。病棟責任者にご相談下さい 

     ・入院中、病院の都合にてお部屋が変わることがあります。ご了承下さい。 

     ・当院では入院中に無料での歯科検診を行っています。（希望されない方はお申し出下さい） 

     ・入院当日は入院～書類の説明まで、3 時間程ご家族の付き添いをお願いしております 

ご不明な点、お困りのことがありましたら、遠慮なくスタッフにお尋ね下さい 


